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Campania ,,Fii mandru de zambetul tau! Ai grija de sanatatea ta orala!”
MARTIE 2021

IN ROMANIA Stomatologi in Iérl europene, 2013 si 2018 (%OOO) |
’ Sanatatea orala si COVID-19
Studiul* de evaluare a comportamentelor privind ijzzz in timpul pandemiei COVID-19, prevenirea
sanatatea orala, INSP 2020 o eficienta a problemelor de séné”tate orala si
70% are mai mult de 20 de dinti naturali 100,00 1 . | P S o R
25% are proteza dentara partiala 50,00 ingrijirea personala raman o prioritate majora.
93% se spala pe dinti de 2 ori pe zi sau mai des o .
68% se sgalé Ee din%i timp de cF:)eI putin 2 minute 000 H H H H Recomandari OMS:
52% se spala pe dinti dupa masa 9 : : . ”
70% au f(r))st ingtruit,i J(;iesppre tehnica de periaj corecta Zzzz H H ?Ofe_ra medicului Udent'St Informat,llu c?mplete de§pr§
58% schimba periuta o data la 3 luni sau mai des A S S S NS S S S situatia ta actuala: starea de sanatate, dacav ai
98% folosesc pasta de dinti pentru a-si curata dintji &&“b TE G T Ve S TFE T T T calatorit in zone de risc in ultimele 14 zile, daca ai
57% folosesc o pasta de dinti cu fluor & intrat Tn contact cu persoane infectate cu coronavirus,
71% s-au confruntat cu probleme dentare in ultimul an daca in ultimele 14 zile ai avut febra, dificultate n
Comportamente cu risc pentru sanitatea orali Sursa: Eurostat respiratie, tuse;
46% Eonsumé dulciuri cel?)utin o datd pe zi Procentul adolescentilor care se spalda pe dinti cel P inscrie-te pentru programarea in clinicd in mod
27% consuma dulciuri intre mese o data (19,2%) sau putin de doua ori pe zi (Sursa: cercetare HBSC Romania 2018) responsabn, din f[lmp, prin completarea formularului
de mai multe ori pe zi (17,8%) - e online sau telefonic; -
22% consuma zilnic bauturi indulcite sau sucuri (9% e [FIA »pentru evitarea aglomeratiei din sala de asteptare,
o dat3 pe zi si 13% de mai multe ori pe zi) = &1.9% intra In clinica Cu maxim 5 n?mvute inainte de ora
20% fumeaza zilnic 2 [ 0.8% stabilita pentru vizita stomatologica; -
18% nu au vizitat medicul dentist in ultimii 5 ani B oy 58.5% »prezinta-te la vizita stomatologica neinsotit,
* Studiu efectuat pe 4592 de respondent S ———-aa exceptie facand persoanele cu dizabilitati si copiii;
Stomatologi, 2010-2019, Romania (%00 locuitori) ~ 0.0%  10.0% 200% 300% 400% 500% 60.0% 70.0% »la sosirea in clinica foloseste dezinfectantul pentru
é Fete m Baieti mélnl,

. ' »daca ai utilizat manusi de unica folosinta inainte de

3 Pr_ocent_ul adolescentilor care se spala pe dinti cel putin de doua | 3 ajunge in clinica, roagad personalul clinicii sa le

’ il zerd (LD 2005 depoziteze in containerele speciale pentru deseuri;

5 ; T — 60.3% »la sosirea in clinica si pana in momentul

: S 4 : s 1 consultatiei, foloseste masti medicale sau

: = U0 arew 38.1% 38 __________,,_. | nemedicale;

. ——— - g P pastreza o distanta de 1,5 m fata de ceilalti pacienti.
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Informatiile generale ale OMS privind sanatatea orala

= sunt disponibile la
2014 2018 https://www.who.int/health-topics/oral-health.

Sursa: Institutul National de Statistica, Activitatea unitatilor sanitare, 2019

MINISTERUL SANATATII INSTITUTUL NATIONAL CENTRUL NATIONAL DE EVALUAREA Sl CRSP IASI DSP IASI
DE SANATATE PUBLICA PROMOVAREA STARII DE SANATATE
Material realizat in cadrul subprogramului de evaluare si promovare a sanatatii si educatie pentru sanatate al Ministerului Sanatatii - pentru distributie gratuita -




