CAMPANIA

8,3 % din adolescenti
sufera de depresie

PROMOVAREA
SANATATII
MINTALE

Incidenta specifica (la 100.000 de locuitori) a
tulburarilor mintale, in perioada 2013-2022

Sursa: Anuarul de statistica sanitara, 2023
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Incidenta tulburarilor mintale, dar si a episodului
depresiv la copii si adolescenti a inregistrat o
crestere constanta in ultimii patru ani

Majoritatea cazurilor de depresie s-au
inregistrat la grupa de varsta
11-14 ani (32% din cazuri)

si la grupa
15-18 ani (54 % din cazuri).

MINISTERUL
SANATATII

30% dintre adolescenti au
simptome subclinice de depresie
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IN EUROPA
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1 din 5 baieti cu varsta

intre 15-19 ani sufera de
tulburari mintale

IN ROMANIA

dintre adolescentii romani cu varste 11-15
ani au raportat o dispozitie trista de mai
multe ori intr-o saptamanad, comparativ
cu 13% In medie, 1n cele 45 de tari incluse
intr-un studiu al OMS

16% din fetele din grupa
de varsta 15-19 ani prezinta
o afectiune mintala

Rata suicidului in Romania la
adolescentii sub 15 ani este mai
mare decat media europeana.

Rata suicidului la grupa de varsta 15-19 ani, in Europa,
in perioada 2015-2017

Sursa: EUROSTAT

1510 year-olds

. Suicide rate per 100 000 population aged 15-19 years old
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