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Az Egészségügyi Minisztérium egészségértékelési és népszerűsítési és egészségnevelési Alprogramja keretében megvalósított anyag - ingyenes szétosztásra 
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"Az Európai Unió szintjén az élelmiszer-
veszteségeket és -pazarlásokat évi 100 millió 
tonnára becsülik, ami a termelt ehető és 
egészséges élelmiszerek szinte 50%-a vagy 179 
kg/lakos." 
Európai Bizottság, 2014 
 
"Sürgős intézkedésekre van szükség az 
élelmiszer-pazarlás 2025-ig való felére 
csökkentéséhez."  
Európai Parlamenti Határozat, 2012 
 
Forrás: premiilepentrumediucurat.ro, 
londoncitywastedearance. co. uk 

 
90 millió tonna élelmiszer-pazarlás minden nap: 
5% kiskereskedő 
14% catering 
39% kézműipar 
42% háztartások 
 
Forrás: European Comission, FEBA 2015 

„Világszinten évente 1,3 milliárd tonna 
élelmiszer kerül eldobásra, ami az emberi 
fogyasztásra szánt élelem 
összmennyiségének egyharmadát képezi." 
 
Global Food Losses and Food Waste - FAO 
(Food and Agriculture Organisation of the 
United Nations), 2011 
 
Az élelmiszer-pazarlás világszinten, 2017 
(kg/fő): 
 
Ausztrália                    361 
Egyesült Államok  278 
Törökország  168 
Spanyolország  165 
Japán               157 
 
Forrás: statista.com 

Romániában: az élelmiszer-pazarlás jelentős 
társadalmi problémát jelent. Évente, 
lakosonként kb. 250 kg élelmiszert dobunk el 
(az európai átlag felett), míg 4,74 millió ember 
a szegénység határán él és nehézséggel küzd 
az élelem biztosítását illetően. Egy román 
állampolgár naponta több, mint 350 gramm 
ételt dob el, évente 129 kg élelmiszer-
pazarlásig jutva. Ebből a mennyiségből 24% 
főtt étel, 22% - gyümölcs, 21% - zöldség, 20% - 
pékáru, 11% - tejtermék és 1% hús. A pazarlás 
szinte eléri az európai átlagot, bár sokkal 
kisebb a jövedelmünk és ennek 40%-át ételre 
költjük. 
 
Forrás:  foodwaste.ro 

 

Romániában az élelmiszerek egyharmada 
elveszik. 
 
Forrás: foodwaste.ro 
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