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Az idősekről való gondoskodás a bölcsesség jele 

Az idősek életminőségének javítása szolgáltatások, érzelmi és szociális 
támogatás, valamint jogaik tiszteletben tartása révén. 

JÓLÉT 
Az idősek egészségének, 

fizikai és mentális jólétének 

megőrzése  

TÁMOGATÁS 
Az idősek 

szociális és 

közösségi 

támogatása 

HOZZÁFÉRÉS 
A lényeges 

forrásokhoz és 

információkhoz való 

hozzáférés 

megkönnyítése.  

JOGOK 
  Az idősek jogainak   

védelme 

HARC 
Társadalmi 

elszigeteltség elleni 

küzdelem 

KÖZÖSSÉG 
Az idősek közösségekben 

való aktív részvételének 

ösztönzése 

Az ENSZ szerint, világszinten a 60 év feletti népesség 2030-ra eléri az 1,4 

milliárd főt. Az Európai Régióban 2050-ben a születéskor várható átlagos 

élettartam nők esetében 81, míg férfiaknál 75 év lesz.  

Ministerul 
Sănătății 

Az Egészségügyi Minisztérium Egészségértékelési és Egészségnevelési alprogramja keretében készült ismeretterjesztő 

anyag- ingyenes terjesztésre 

DIRECȚIA DE SĂNĂTATE 
PUBLICĂ HARGHITA


