
ASOCIAȚIA „SIC-CARE” EGYESÜLET 

Adresa: Poian nr 50B 
Persoana de contact: Daragus Mihály 
Telefon: +40771780909 
Adresa de e-mail: daragusmihaly@gmail.com 
Servicii de îngrijiri acordate: 
 

Îngrijiri medicale la domiciliu 

 monitorizarea parametrilor fiziologici (temperatură, respirație, puls, tensiune arterială, 
diureză, scaun, g 

 administrarea medicamentelor (per os, injectabil, pe sondă nazogastrică, cu inhalator, 
intravezical pe sonda vezicală), 

 recoltarea probelor biologice 
 îngrijirea plăgilor (plăgi simple, plăgi suprainfectate / ulceroase 
 îngirjirea escarelor (escare simple, multiple), 
 îngirjirea stomelor,  
 îngrijirea tub de dren / canulei traheale,  
 aplicare condom urinar, cateterism (schimbarea sondei vezicale, spălătură vezicală), 
 manevre terapeutice pentru evitarea escarelor de decubit (mobilizare, masaj, alicații 

medicamentoase, 
 utilizarea accesoriilor de decubit, manevre terapeutice pentru evitarea escarelor de 

decubit 
 manevre terapeutice pentru evitarea complicațiilor vasculare (mobilizare, fașă elastică, 

frecții, aplicații medicamentoase, gimnastică profilactică), 
 manevre terapeutice pentru evitarea complicațiilor pulmonare (modificarea poziției, 

tapotaj, gimnastică 
 respiratorie), spălătură auriculară 

 
Servicii casnice și medico-sociale 

 igiena și îngrijirea corporală,  

 îmbrăcare și dezbrăcare, 

 aplicare scutec de unică folosință,  

 igiena eliminărilor, 

 hrănire,  

 hidratare,  

 activități de mobilizare și transfer,  

 deplasare în interiorul locuinței,  

 prepararea hranei,  livrarea hranei,  

 efectuarea de cumpărături,  

 activirăți de menaj,  

 însoțirea în mijloacele de transport a beneficiarului,  



 facilitarea deplasării în exterior,  

 activități de administrare și gestionare a bunurilor,  

 deplasare la medic, deplasare la farmacie 

Servicii pentru prevenirea marginalizării și izolării sociale și promovarea inserției în familie și 
comunitate; 

 asigurare de companie,  

 acompaniere la plimbări în aer liber,  

 sprijin pentru a menține statut de membru activ în cadrul familiei, 

 facilitarea menținerii relațiilor prin telefon, vizite 


