
DIAKONIA SFÂNTU GHEORGHE 
 
 
Adresa: Sfântu Gheorghe str. Nuferilor nr.18 
Persoana de contact: Dombi Lőrinc Ágnes 
Telefon:  0724320494 
Adresa de e-mail: diakoniaoffice@yahoo.com  
Pagina Web:  http://www.diakonia.ro/sfghe/ 
 
Servicii de îngrijiri acordate: 
 
Îngrijiri medicale la domiciliu: 
 

• Monitorizarea parametrilor fiziologici( temperatura, respirație, puls, tensiune 
arterială,diureza,scaun,glicemia) 

• Administrarea medicamentelor(per os, injectabil, pe sondă nazogastrică,cu inhalator, 
intravezical pe sonda vezicală, 

• Îngrijirea plăgilor(plăgi simple, plăgi suprainfectate/ulceroase) 
• Îngirjirea escarelor(escare simple, multiple) 
• Îngirjirea stomelor 
• Îngrijirea tub. de dren/canulei traheale 
• Plicare condom urinar 
• Cateterism( schimbarea sondei vezicale,spălătură vezicală) 
• Recoltarea produselor biologice 
• Manevre terapeutice pentru evitarea escarelor cu decubit(mobilizare, masaj, alicații 

medicamentoase, utilizarea accesoriilor de decubit) 
• Manevre terapeutice pentru evitarea complicațiilor vasculare(mobilizare, fașă elastică, 

frecții,aplicații medicamentoase,gimnastică profilactică) 
• Manevre terapeutice pentru evitarea complicațiilor pulmonare(modificarea poziției, 

tapotaj, gimnastică respiratorie) 
• Spălătură auriculară 

 
Ajutor în activitățiile de bază a vieții zilnice 

• Igiena eliminărilor(aplicare de scutec de unica folosință,aplicare ploscă,aplicare 
basinet/așezare pe scaun toaletă,clismă) 

• Igiena corporală(spălare generală,spălare parțială,îmbăiere în vană, duș) 

• Îmbrăcare/dezbrăcare(lenjerie de corp,haine de zi, aplicare proteze,corsete) 

• Îngijirea cavității bucale 

• Îngrijirea părului 

• Bărbierit 

• Îngrijirea unghiilor 

• Așezarea/poziționarea beneficiarului 

• Mobilizare(deplasare în interior,facilitarea deplasării în exterior,exerciții de mișcare) 
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• Ajutor în alimentație(prepararea/pregătirea hranei,hrănire la pat, hrănire la masă,hrănire 

artificială prin sondă endogastrică,livrarea hranei) 

Ajutor în activitățiile instrumentale ale vieții zilnice 

• Activități de menaj(măturat/aspirat,țtergerea prafului,îndepărtarea gunoiului 

menajer,curățirea ferestrelor,sălarea vaselor,aprovizionarea cu agent termic/apă,încălzirea 

încăperilor,aranjarea patului,schimbarea lenjeriei de pat,colectarea/transportul hainelor 

șiservicii de spălătorie,curățenie generală/dezinfectare/deratizare 

• Deplasare la medic 

• Deplasare la farmacie 

• Însoțire la medic/farmacie 

• Deplasare/însoțire la bancă/autorități 

• Efectuarede cumpărături 

• Activități de petrecere a timpului liber 

• Informarea beneficiarului despre serviciile UID 

• Informarea aparținătorului despre serviciile UID 

• Înstruirea aparținătorilor 

• Spijin/consiliere 

• Informare despre alternative de sprijin 

• Dotare cu unelte ajutătoare 

• Distribuție de ajutoare umanitare 

• Dotare cu alte materiale de îngrijire/curățenie 


