ASOCIATIA CARITAS FILIALA SF. GHEORGHE

Adresa: Bretcu, nr.212

Persoana de contact: Istdk Katalin

Telefon: 0733 009 639

Adresa de e-mail: katalin.istok@caritas-ab.ro
Pagina Web: www.caritas-ab.ro

Lista serviciilor de ingrijiri la domiciliu oferite:

1. evaluarea initiald: preluarea pacientului in maximum 48 de ore de la solicitare, stabilirea planului
detaliat de ingrijiri la domiciliu, Tmpreuna cu medicul care le-a recomandat, consilierea si instruirea
pacientului si a familiei;

2. evaluarea de etapa, la o luna pentru cazurile acute, la 6 luni pentru cazurile cronice si ori de
cate ori este necesar, daca planul de Tngrijiri la domiciliu cuprinde precizari in acest sens;

3. monitorizarea parametrilor fiziologici: temperatura, respiratie, puls, tensiune arteriala,
diureza, scaun;

4. toaleta pacientului cu probleme medicale si/sau imobilizat:

a) toaleta partialg;

b) toaleta total3, la pat;

c). toaleta totala, la baie, cu ajutorul dispozitivelor de sustinere;

5. manevre terapeutice:

a) administrarea medicamentelor;

b) masurarea glicemiei;

c) recoltarea produselor biologice, cu respectarea Normelor tehnice privind gestionarea
deseurilor rezultate din activitati medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza
nationala de date privind deseurile rezultate din activitati medicale, aprobate prin Ordinul
ministrului sanatatii nr. 1.

d) clisma cu scop evacuator;

e) clisma cu scop terapeutic;

f) alimentarea artificiald pe sonda gastrica sau nazogastrica si pe gastrostoma;

g) alimentarea pasiva a bolnavilor cu tulburari de deglutitie;

h) spalatura vaginal3;

i) masajul limfedemului;

j) efectuarea de mobilizare, masaj, aplicatii medicamentoase, utilizarea colacilor de cauciuc si a
rulourilor pentru evitarea escarelor de decubit*);

k) schimbarea pozitiei, tapotaj, gimnastica respiratorie pentru evitarea complicatiilor
pulmonare*);

[) montarea/schimbarea sondei vezicale;

m) efectuarea de mobilizare, masaj, bandaj compresiv, aplicatii medicamentoase pentru evitarea
complicatiilor vasculare la membrele inferioare*);

6. tehnici de ingrijire chirurgicala:

a) ingrijirea plagilor simple si suprainfectate;

b) ingrijirea escarelor multiple;

c) ingrijirea tubului de dren;

d) ingrijirea canulei traheale;

e) suprimarea firelor;
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f) ingrijirea stomelor si fistulelor;

g) evacuarea manuala a fecaloamelor;

h) sondajul vezical**) cu sonda permanenta si cu scop evacuator;
i) aplicarea condomului urinar;

11. alte servicii recomandate de medicul specialist sau de medicul de familie, aflate in
competenta furnizorului de ingrijiri la domiciliu.

*) Se aplica pentru bolnavii imobilizati la pat; implica si instruirea pacientului sau a familiei.

**) Implica obligatoriu toaleta locala genitala si schimbarea sondei fixe la 6 zile.



