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““IIssmmeerrjjee  mmeegg  aarrttéérriiááss  nnyyoommáássáánnaakk  éérrttéékkeeiitt!!””  

AAzz  áállttaalláánnooss  nnééppeesssséégghheezz  iinnttéézzeetttt  aannyyaagg  

  

  A VILÁGON 
AARRTTÉÉRRIIÁÁSS  NNYYOOMMÁÁSS 

≥≥114400//9900 

        112200--113399//8800--8899--113399//9900  

  

≤≤112200//8800 

MMAAGGAASS 

KKOOCCKKÁÁZZAATTOOSS 

NNOORRMMÁÁLLIISS 

Agyi 

érkatasztrófa 

Látás érintése 

Szívinfarktus  
Szívelégtelenség 

Vesebántalom 

Artériás rögök, melyek 
szívinfarktushoz és agyi 
érkatasztrófához 

vezethetnek 

AAZZ  AARRTTÉÉRRIIÁÁSS  MMAAGGAASS  VVÉÉRRNNYYOOMMÁÁSS  

SSZZÖÖVVŐŐDDMMÉÉNNYYEEII 

  

A magas artériás nyomás előfordulásának gyakorisága, +18 kor, férfiak A magas artériás nyomás előfordulásának gyakorisága, +18 kor, nők 

Forrás: European Cardiovascular Statistics 2017 (16) 

EURÓPÁBAN 

10 felnőttből 4,5 Magas vérnyomással 
rendelkezik 

(SEPHAR III 2016) 
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