") COVID-19 - Szabalyok tomegkozlekedeést

hasznalo személyek részére

(4 Tartsa be a kovetkezd altalanos szabalyokat

Amennyire lehetséges, keriilje el a Probaljon meg legalabb 1 m tavolsagot
tomegkozlekedési eszkozok hasznalatat tartani azon személytol,
ha egy léguti fertozés aki kohog vagy priisszog!
tiineteit eszleli =
(1azas, kohog, priisszog!) g i
| . )\W
Azonnal mosson kezet vizzel és Keriilje el a szemek,
szappannal legalabb 20 masodpercig, orr vagy szaj kézzel val6 megérintését
ahogy hazaért/beér az irodaba! mielétt kezet mosna'

Takarja el a szajat és orrat egy
egyhasznalata zsebkenddvel vagy
a konyok belso felével amikor
kohog vagy priisszog!

CSAK akkor hasznaljon maszkot,
ha egy léguti fert6zés jeleit mutatja

Csak az Egészségiigyi Minisztérium (www.ms.ro)
vagy Orszagos Kozegészsegiigyi Intézet (www.insp.gov.ro)
honlapjan kozzetett hivatalos forrasokbol tajékozodjon!
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