AMR és COVID - 19

Az antimikrobas szerekkel szembeni ellenallas (AMR) akkor jelenik meg,

amikor a mikroorganizmusok (példaul baktériumok és virusok) megvaltoznak

az antimikrobds gydgyszereknek vald kitétel utdn. Ezek az valtozasok azt jelentik,
hogy ellenalléva valhatnak a kezeléslikre hasznalt gyogyszerekkel szemben.
Kilonb6z6 tipusu antimikrobak vannak, amelyek kiilonb6z6 mikroorganizmusok
ellen |épnek fel, pl. a baktériumok elleni antibiotikumok, virusokkal szembeni

virusolé szerek, gombak elleni gombadlé szerek, sth. Az antibiotikumokkal szembeni
ellendllast az antibiotikumok allatoknal és embereknél torténd tulzott és téves
haszndalat okozza.

Az antibiotikumok nem kezelik és nem el6zik A helyes diagnézis a kulcs!

meg a virusokat, beleértve a COVID-19 okozd virust is!
A helyes diagnozis kulcsfontossagu a

Az antibiotikumok csak a bakterialis kezeléshez. A tesztelés segit

fert6zések ellen hatnak. megkulonbodztetni a virusos fertGzéseket

S6t, az antibiotikumok nem megfelel6 (mint pl. a COVID-19) és a bakterialis
00 hasznalata noveli az antibiotikumokkal fertézéseket. gy, az antibiotikumok nem

O szembeni ellendallas kockazatat, ami kertilnek felirasra és hasznalatra anélkil,
mindenki szamara kockazatot jelent, hogy ezek sziikségesek lennének,
még az egyszerl fert6zések esetében is. csokkentve az antibiotikumokkal szembeni
ellenallas kockazatat és javitva a beteg

Mikor kaphatnak a COVID-19 betegek szamara nyUjtott orvosi ellatast.

antibiotikumokat?

tars-fertozések fejlédhetnek ki. Ebben
' az esetben az orvosok antibiotikumokat

- irhatnak fel a masodlagos bakterialis
fert6zés kezelésére az adott betegeknél.

ﬂ Egyes COVID-19 betegeknél bakterialis

Soha ne vegyen be dnként antibiotikumokat!| Alkalmazzon mindig helyes higiéniat!

Fontos, hogy betartsa az orvos javaslatait. A kezek higiéniaja létfontossagu a COVID-19 jarvany
idején. Alkalmazzon helyes higiéniat otthon és az
egészségligyi egységekben, rendszeres kézmosassal.
Kohogjon vagy tiisszentsen a behajlitott konydkbe
vagy egy zsebkendoébe, amit azonnal eldob egy
fedeles szemeteskosarba.Ezek a leghatékonyabb

Ha nem érzi j6l magat, forduljon orvoshoz
és nem allitson fel maganak diagnozist és
ne vegyen be antibiotikumokat vény nélkiil.
Megjegyzendd: csak akkor vegyen be
antibiotikumokat,

= modok szamos fertozés

ha ezek felirasra keriiltek. — terjedésének csokkentésére,
] £ = beleértve az antibiotikumokra
e ellenallé organizmusokat is.
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