AMR si COVID-19

Rezistenta la antimicrobiene (AMR) apare cand microorganismele
{cum ar fi bacteriile si virusurile) se modifica dupa expunerea la
medicamente antimicrobiene. Aceste modificari insearmnd ca pot
deveni rezistente la medicamentele folosite pentru tratarea lor.
Exista diferite tipur de antimicrobiene care actioneaza impotriva
diferitelor tipuri de microorganisme, de ex. antibioticele impotriva “77' ""
bacterilor, antiviralele impotriva virusuritor, antifungice impotriva HC
ciupercilor etc, Rezistenta la antibiotice este cauzata de abuzul

sl utilizarea gresitd a antibioticelor la animale sila camend
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Antibioticele nu trateaza si nu previn virusurile, | Diagnosticul corect este cheia!
inclusvi pe cel care cauzeaza COVID-19!
Diagnosticul corect este vital
Antibioticele actioneaza doar impotriva pentru tratament. Testarea ajuta
infectiilor bacteriene. in a distinge infactiile virale
de In plus, utilizarea inadecvata a antibicticelor {cum ar fi COVID-19) si cele
creste riscul rezistentei la antibiotice, bacteriene, Astfel, antibioticele
ceea ce inseamna risc pentru toata lumea, nu vor mai fi prescrise si utilizate
chiar siin cazul infectiilor simple. fara sa fie necesar, reducand
riscul de rezistenta la antibiotice
sl imbunatatind asistenta
medicala furnizata pacientului.

- Unii pacienti cu COVID-19 pot *
dezvolta co-infectii bacteriene. in acest — @

'* caz, medicii pot prescrie antibiotice pentru —_—
a trata infectia bacteriana secundara —

la pacientii respectivi, —C|

Cand pot pacientii cu COVID-19
sa primeasca antibiotice?

Nu va auto-administrati
niciodata antibiotice!

Este important sa respectati
recomandarile medicului. Dacd
nu va simtiti bine, apelati la medic
si nu va auto-diagnosticati si nu luati
antibiotice fara reteta.
Retineti: luati antibiotice
doar daca v-au fost prescrise.
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Practicati mereu o igiena corectal

Igiena mainilor este cruciald in timpul epidemiei
de COVID-19. Practicall o igiend corectd acasd
gi in unitatile sanitare spalandu-va regulat

pe maini. Tusifi sl stranutali in cotul indoit sau
intr-un servetel pe care sa-| aruncati imediat
intr-un cos de gunoi cu capac. Acestea sunt
cele mai eficiente moduri dea
reduce rispandirea a numeroase
infectii, inclusiv a crganismelor
rezistente la antibiotice.
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