AZ ALKOHOLFOGYASZTAS HATASAIROL SZOLO TAJEKOZTATAS ORSZAGOS HONAPJA — 2023 JUNIUS
Ha 25 év alatti vagy, mar kis mennyiségii elfogyasztott alkohol is hatassal lehet az egészségedre!
Ne kockaztass! Tajékozadj!

Az alkoholfogyasztas a 15+ személyeknél az EU- Az alkoholfogyasztas a 15+ személyeknél az Az alkoholfogyasztas a 15+ kamaszoknél

ban és Romaniaban EU-ban és Romaniaban Romaniaban
Legalabb egy tulzott alkoholfogyasztasi eset az  Legaldbb két tulzott alkoholfogyasztasi eset az  Legalabb két tllzott alkoholfogyasztasi eset az
elmult hénapban életében életében
Minden 6tddik 15 év  Minden harmadik 15 év , i , i , o i .
feletti személy az EU- feletti személy Minden 6todik 15 év feletti személy az EU-ban Minden tizedik 15 év feletti fi €s minden
ban huszadik 15 év feletti lany Romaniaban
AZ ALKOHOLFOGYASZTAS HATASAI Alkoholfogyasztas a 15-19 éves Alkoholfogyasztas a 15-19 éves korosztalynal
korosztalynal — EU — Romania
Naponta 2545 személy hal meg
az alkoholnak tulajdonithatd okok miatt Minden negyedik eurdpai (15-19 éves) szamolt5 romaniai kozépiskolasbdl (15-19 évesek) 3
az Egészségugyi Vilagszervezet be tulzott alkoholfogyasztasi esetekrél fogyasztott alkoholt legalabb egy-két napig az
Eurdpai Térségben utobbi 30 napban.
Az alkoholfogyasztas a kdvetkezékkel tarsul:
- 200 betegség: - majcirézis
- hasnyalmirigy gyulladas
- tidébetegség
- rdk
- magas-vérnyomas
- masok: :Sefégf:fk N _ N _ A valaszadok s;ézalékos megoszlé§a aszerint,
- munkahelyi balesetek Karpqs;kor - kr|t|klfs fej|6d?'S,I idészak, amikor ahogy az elmudlt 30 ) napban hany napon
- csaladon beliili erészak kabitdszerrel vald visszaéléssel kapcsolatos fogyasztottak 5 vagy tébb alkoholtartalmu italt
kockazat kiildbnésen magas. néhany éran belul.
a 11-15 éves fiatalok halaleseteinek egyharmada A KAMASZOK TARSADALMI ENGEDEKENYSEGE AZ ALKOHOLFOGYASZTASSAL
alkohol okozta kozuti kdzlekedési baleset SZEMBEN
] CNSBN 1 Romaniaban minden harmadik 15 éves tanul6 gy gondolja, hogy az alkohol "elég kénnyen" vagy
INSP = "nagyon kdonnyen" beszerezhetd.
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